19248 Maxi Arancino alla Norma
Scrigni di riso che racchiudono un
profumato e saporito ripieno, preparato
con melanzane fritte, ricotta salata,
mozzarella e pomodoro. Una rivisitazione
gustosa e raffinata di un classico della
tradizione siciliana. Prezzo al Kg € 16,64.

= (4) [Z) | 2p2-3609 | € 5,99|

A grande .
richiesta -

17198 Maxi Arancino Classico
Uno dei piu famosi street food alla siciliana
in versione maxi, a base di riso con
limmancabile ragu, filante mozzarella, "
gustoso pomodoro e piselli. Un tripudio di
sapori racchiuso da un guscio croccante.

Ogni morso sara un viaggio tra i sapori

della bella Sicilia. Prezzo al Kg € 16,64.

‘=" |2p2-360|€ 5,99 |

A grande
¢+ richiesta

.
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15176 Cous Cous di Verdure
Dalla tradizione nord africana, con semola di grano duro,
verdure e legumi, ideale per chi segue un‘alimentazione
vegetariana. Con ceci, peperoni grigliati, piselli, melanzane,
zucchine e carote, delicatamente condito. Prezzo al Kg € 13,32.

='El|3porz.=6009| €7:99 |

15840 Caponata

A base di ottime melanzane e peperoni grigliati, olive nere
leccino denocciolate e capperi. Gia condita e ricca di sapore
€ pronta in pochi minuti in padella. Come contorno o per una
saporita bruschetta. Prezzo al Kg € 11,65.

P = | 600 96,99 |

15787 Melanzane Impanate
Gustose fette di melanzane grigliate
avvolte da una dorata e saporita pastella,
da proporre come contorno super sfizioso
o come originale secondo. Comodissime
da preparare anche in friggitrice ad aria.
Non fritte. Prezzo al Kg € 19,97.

= () =] | 30051 €5,99 |

A grande
richiesta

Ristojejt:iu!

6 Ristopiatti

E NE RICEVERAI
UNOIN
OMAGGIO*

17165 Melanzane alla Parmigiana

Gustose melanzane grigliate, ottimo pomodoro e filante
mozzarella creano il piatto simbolo della cucina mediterranea.
Pochi ingredienti e tantissimo sapore per questa appetitosa
ricetta. Prezzo al Kg € 19,97.

ER | 3004 € 5,99 |

15419 Involtini di Petto di Pollo Caserecci

Una ricetta che sa di casa, dai sapori delicati. Questi involtini di
petto di pollo italiano sono arricchiti da pancetta di suino, speck
e mozzarella. Da cuocere in padella in pochi minuti con del
vino bianco e da servire con il nostro pure. Prezzo al Kg € 31,73.

— | 6pz=400g| €12,69 |




A grande [
richiesta

7376 Ravioli alla Norma

= Il piacere della pasta fresca all'uovo in questi ravioli ripieni con melanzane n
-~ fritte, pomodoro e delicata ricotta vaccina e ricotta affumicata di pecora. |
Servili con pomodoro e basilico o fritti come gustoso snack.

Prezzo al Kg € 23,87.
1 = |2304| € 5,49 |

Prodotto

su prenotazione

HAPPY GRIGLIA

5580 Polpo Fiore

Comunemente chiamato anche piovra per la sua
grandezza, dall'altissima qualita, solo da pesca con
nasse e trappole in Mediterraneo e Mar Nero. Fallo
bollire lentamente e lascialo riposare nell'acqua

di cottura: assaporerai una carne incredibilmente
morbida. Prezzo al Kg al netto della glassatura € 35,00.

= 7

| 500/800 g variabili peso al netto della glassatura

7001 Mozzarella di Bufala
Campana DOP

Realizzata con latte di Bufala Campana,
perfetta per un pranzo informale.
Prezzo al Kg sgocciolato € 23,96.

o © |2s04] €5,99 |

5719 Fagiolini
Finissimi

Teneri fagiolini verdi
pronti in pochissimi
minuti in pentola o
microonde. Perfetti
per mille ricette e
abbinamenti.

1 =R
| 10004 | € 6,99 |

7101 Friulano Friuli DOC
Dal colore giallo paglierino chiaro.
Profumo intenso che ricorda i fiori
di campo. Dal sapore armonico,

si rivela secco, fruttato, con

chiare note di albicocca e con un
retrogusto di mandorla.

Temperatura di servizio: 10-12° C
Gradazione alcolica: 12,5% vol

Abbinamenti: da aperitivo, con
primi piatti asciutti e gustosi, carni
bianche, pesce fritto o alla griglia,
crostacei, salumi e formaggi
freschi. Prezzo al litro € 10,65

| 750 mt| € 7,99 |

cod. 87101

a soli

€ 44,94

friulano
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Collezione

“Verdeluce” oy,
2026 S

CREOLE

HOME

FIRFN7F

Panama di Cotone
dove due o piu fili ac.coppiati si intrecciano come fossero un unico filo. Si creano
dei piccoli “quadratini”’, una sorta di grana piu grossa rispetto alla tela comune,
che rende il tessuto resistente ai lavaggi e all’'usura.

25480 Set Sottopiatti Caratteristiche: _
Verdeluce « Set da 4 sottopiatti con frangia
Set di 4 sottopiatti con frangia, * 100% poliestere

dove eleganza e praticita si * Resistenti e morbide

fondono in un'esplosione di colore  ® Lavare a mano

e fantasia. Perfetto per aggiungere ~ * Diametro da 35 cm.
personalita alla tavola proteggendo

le superfici con stile, si adattano ad l € 14'99 I

ogni occasione, dalle colazioni piu

informali alle cene piu raffinate.




A

17207 Pizza Focaccia
Mozzarella Pomodoro e Olive

Due fragranti basi per pizza custodiscono il gustoso ripieno
a base di filante mozzarella, pomodori e saporite olive verdi
denocciolate. Ottima tagliata a spicchi come antipasto o
come pasto veloce. Prezzo al Kg € 22,19.

N [E] = |3609]|€7,99 |

9242 Piselli
Fini Novelli

Dal sapore dolce
sono perfetti

anche solo con

un filo d'olio; puoi
impreziosirli con
prosciutto, pancetta,
pollo o striscioline
di polpo o utilizzarli
per i tuoi primi piatti.
Prezzo al Kg € 5,83.

= =R
| 122004 ] € 6,99 |

5651 Patate

a Bastoncino
Extra da Forno
Le patatine bofrost*
in un formato
pensato per chi
vuole fare scorta

e non rischiare di
rimanere senza.
Conveniente
confezione famiglia.
Prezzo al Kg € 5,20.

D@
| 2500 9| € 12,99 |

A grande
richiest

17480 Spiedini di Calamaro Patagonico

e Gambero Argentino

Tutto il profumo ed il sapore del mare in questi deliziosi
spiedini di Calamaro Patagonico e Gambero Argentino,
pescati nellOceano Atlantico. Al naturale, scongelali e
preparali in padella con una citronette dalle note agrumate.
Prezzo al Kg € 45,31.

— < |5pz=3754| € 16,99 |

17507 Tagliata di Tonno Alalunga

Dalla carne tenera e succosa e dal sapore delicato, con

la nostra tagliata di tonno alalunga scoprirai la qualita

della pregiata specie tonno bianco, selezionato con cura,
perfettamente rifilato e tranciato a mano. Prezzo al Kg € 51,63.

= o |2x1509r=3009| €15:49 |

Tagliata mediterranea con rucola,
pomodori e pinoli

Scongela ed asciuga le -
trance di tonno. Passa i bordi
di ogni trancio nei semi di = h
sesamo nero o di papavero
e scottale. Servile con
un’‘insalatina di pomodorini
ciliegino, rucola selvatica

e scaglie di pecorino o
parmigiano.

Aggiungi dei pinoli tostati e
qualche goccia di glassa di
aceto balsamico.




8
».Bonta, cremosita e un decoro
di cioccolato fondente.

A grande

richiesta

17025 “Gelato Fantastico” Selection
In un‘unica vaschetta 4 cremosi gusti decorati
con golosi riccioli di cioccolato fondente:
Stracciatella con gelato al gusto fior di latte
con scaglie di cioccolato, Crema Cookies con
_+ gelato al gusto crema con granella di biscotto,
: Crema Caffeé con gelato al gusto crema e
/ variegatura al caffe, Spagnola con gelato
; ~ al gusto fior di latte e variegatura al gusto

i amarena.
~ |100g| €9,99|
'-W“" f&f__:g' -rlw > il

Binea Premuum et

LA A 7113
mal;rTu:)CIia Panna Ghiotta
Cacao

Se desideri una dolce
coccola, lasciati tentare
da questa bonta al cacao,
per un abbraccio

7081 Yogurt Ciliegia
Prezzo al Kg € 13,27.

di golosa cremosita.
l1509]| €1,99 | Origine del latte: Italia.

Prezzo al Kg € 24,92.

I 1 vasetto = 120 g | € 2,99 |

17833 Sfogliatine all’Albicocca
Non c’e niente di piu appagante del profumo di una sfogliatina
appena sfornata. Una ricca farcitura all'albicocca avvolta da
fragrante pasta sfoglia con granella di zucchero in superficie
che, in cottura, diventa scintillante dolcezza. Per colazioni
speciali e golose merende. Prezzo al Kg € 17/48.

| 8pz-4005] €6,99 |




sYe VITALBLISS

Le perle
che piacciono
al cuore

60 PERLE = 8l g

Le proprietda dellOmega 3 in pratiche perle.

Ogni perla di Omega 3

contiene olio di pesce certificato IFOS 5 stelle

con valori di EPA di 160 mg e di DHA di 100 mg.
Basta deglutirle con un po’ d'acquaq,

per aiutare la normale funzione cardiaca.
Integratore alimentare a base di olio di pesce,

ricco in acidi grassi Omega-3.

EPA e DHA, assunti alla dose giornaliera di 250 mg (1 perla),
contribuiscono alla normale funzione cardiaca.

7366

Collagene & Vitamina B3

T

l/{;

;-

.

14 BUSTINE GEL
da 20 ml = 280 ml

Non serve acqua e le puoi portare sempre con te!
Scopri la praticita delle bustine gel di Collagene

e Vitamina B3 con un rinfrescante gusto tropicale.
Grazie alla formula a base di collagene idrolizzato,
acido ialuronico e vitamine potrai contribuire al
mantenimento del naturale equilibrio della pelle.

Integratore alimentare con edulcorante, a base di Collagene
idrolizzato, con Niacina™ (vitamina B3) e Riboflavina™
(vitamina B2). La *Niacina e la *Riboflavina contribuiscono
al mantenimento di una pelle normale.



bofrost*

Soffici abbracci di creme: lasciati tentare
dalla croccantezza della Stracciatella
o dall'intensita avvolgente delgTiramisu.

17061 Follie di Creme Stracciatella . 17060 Follie di Creme Tiramisu
Il piacere inconfondibile della stracciatella in - Il sapore del dolce pit amato, su steccol

queste follie su stecco dove la morbidezza del {, Gelato al gusto tiramisu arricchito da
gelato si arricchisce di pezzi di cioccolato e ! granella di biscotto al cacao e avvolto in una
di croccante cacao nella copertura. Per una / \ copertura al cacao, per un piacere intenso e

goloso. Contiene alcol. Prezzo al Kg € 13,86.

|6pz=360g]| € 4,99 |

golosa e cremosa pausa. Prezzo al Kg € 13,86.

—
lopz - 5600 ] € 4,99 | =

W
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jori informazioni sui nostri prodotti, incluse le informazioni obbligatorie presenti sulle confezioni, ti invitiamo a consultare il nostro sito www.bofrost.it. L
Le nostre iglel servizio clienti saranno comunque sempre disponibili per ogni informazione chiamando 1'803030 dalle 8.30 alle 19.30 dal lunedi al vgne‘r(g}ei_tﬁa}ato dall
- v \N*‘f (‘




